TITEL

»Musik ist Medizin fiir die Seele” — Wie Musiktherapie Gesundheit fordert und Krankheiten heilen
hilft

ABSTRACT

Musiktherapie ist die gezielte Anwendung von Tonen, Kldangen und Rhythmen im Rahmen einer
therapeutischen Beziehung. Anhand praktischer Beispiele wird in diesem Vortrag ein Uberblick tiber
den Einsatz von Musiktherapie in verschiedenen Altersgruppen und bei unterschiedlichen

Erkrankungen gegeben. Zudem wird auf die aktuelle Forschungslage eingegangen — Fragen aus dem
Publikum sind willkommen!



