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Anke Grell ist als Oberärztin für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie am ZADZ in Zürich 

tätig. Ihre Ausbildung zur Fachärztin absolvierte sie am katholischen Kinderkrankenhaus Wilhelmstift 

und am Riedesser-Institut in Hamburg, wo sie anschließend in der Gemeinschaftspraxis Elbchaussee 

arbeitete. 

Ihre Dissertation schrieb sie über das stimmphysiologische Thema „Rapid Pitch Correction in Choir 

Singers“ am Institut für Musikphysiologie und Musikermedizin in Hannover und am Institut für 

Sprache, Musik und Gehör an der königlich technischen Hochschule in Stockholm. 

Sie hat Lehraufträge für Musikphysiologie und MusikerInnengesundheit an der HfMT Hamburg und 

der HMT Rostock. 

Das Singen begleitet sie seit ihrer Kindheit. Anke Grell war und ist in verschiedenen Chören und 

Ensembles sängerisch aktiv. 


