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Samstag, 11. Mai 2024

09:30 Begrüßung (Hörsaal Ian Karan, EG)
 Prof. Nicolaus Kröger

 Grußworte Sherpa/Förderverein, DLH, EBMT PAC

09:45 – 11:00 1. Hauptvortrag
 Spätkomplikationen inklusive cGvHD:
 Verhüten, Erkennen, Behandeln
 
 Aus der Sicht des Experten Daniel Wolff
 Aus der Sicht des Patienten  Sigfried Baetcke

 Podiumsdiskussion  alle
  Nicola Marcia Bornkessel 
  Thomas Haalck
  Silke Heidenreich
 Moderation Nicolaus Kröger

11:15 – 12:30 Workshops parallel

 „Häufig erkältet“. Verhinderung von Infektionen (Raum 213, 2. OG)
 Vortrag Experte/Expertin Dietlinde Janson
 Vortrag Patient/Patientin Nina Goldbeck
 Diskussion
 Moderation Ina Rudolph

 „Kann ich was Alternatives versuchen?...“
 Alternative, komplementär Medizin und Stammzelltransplantation 
 (Raum 209, 2. OG)
 Vortrag Experte/Expertin Matthias Rostock
 Diskussion
 Moderation  Karolin Hermann
  Claudia Langebrake 
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Samstag, 11. Mai 2024

 „Schon wieder Sport?“
 Einfluss von Sport und Bewegung nach Stammzelltransplantation 
 (Raum 310/11, 3. OG)
 Vortrag Experte/Expertin 
 Vortrag Patient/Patientin Karsten Wemheuer 
 Diskussion
 Moderation Kristin Rathje

  „Frauenspezifische Probleme“ (nur für Frauen) (Raum 206, 2. OG)
 Vortrag Experte/Expertin Nadine Kathrin Kniebusch 
  Linn Wölber    
 Vortrag Patient/Patientin Isabel Menne
 Diskussion
 Moderation  Silke Heidenreich

 „Männerspezifische Probleme“ (nur für Männer) (Hörsaal Ian Karan, EG)
 Vortrag Experte/Expertin André Tichelli
 Vortrag Patient/Patientin Kai-Uwe Parsons-Galka
 Diskussion
 Moderation Normann Steiner

 „Trockene Haut und sprödes Haar“
 Probleme mit Haut, Nägeln und Haaren (210/11, 2. OG)
 Vortrag Experte/Expertin Thomas Haalck
 Vortrag Patient/Patientin Bianca Kreit
 Diskussion
 Moderation Katharina Patton

12:30 – 13:15 Uhr
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Samstag, 11. Mai 2024

13:15 – 14:30 2. Hauptvortrag (Hörsaal Ian Karan, EG)
 Optimale Nachsorge und Impfempfehlung im Zeitalter von Corona
  
 Aus der Sicht des Experten Christine Wolschke
 Aus der Sicht des Patienten Joachim Urmelt
 Aus der Sicht der 
 Selbsthilfegruppe  Andrea Linke

 Podiumsdiskussion alle
  Nadja Almanasreh
  Silke Heidenreich
  Ina Rudolph
  André Tichelli
 Moderation Christine Wolschke

15:00 – 16:00 Workshops parallel

 „Wie hieß das nochmal?“
 Probleme mit der Vergesslichkeit (Hörsaal Ian Karan, EG)
 Vortrag Experte/Expertin Angela Scherwath
 Vortrag Patient/Patientin Kai-Uwe Parsons-Galka
 Diskussion
 Moderation Catherina Lück

 „Was kann ich denn tun?“
 Rolle der Angehörigen nach Stammzelltransplantation (Raum 206, 2. OG)
 Vortrag Experte/Expertin Henry Buhk
 Vortrag Angehöriger/
 Angehörige Katrin Wemheuer
 Diskussion
 Moderation Henry Buhk
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Samstag, 11. Mai 2024

 „Klare Sicht behalten…“
 Probleme mit den Augen und andere Sehstörungen (Raum 210/11, 2. OG)
 Vortrag Experte/Expertin Nicola Marcia Bornkessel
 Vortrag Patient/Patientin Oliver Kistenbrügger
 Diskussion
 Moderation Evgeny Klyuchnikov

 „Muss es wirklich keimarm sein?“
 Empfehlung zur Ernährung nach Transplantation (Raum 205, 2. OG)
 Vortrag Experte/Expertin Selina Meyer
 Vortrag Patient/Patientin Michael Oliver Hüttel
 Diskussion
 Moderation Selina Meyer

 Wann und wie oft?“
 Ist eine Reha sinnvoll? (Raum 310/11, 3. OG)
 Vortrag Experte/Expertin Nadja Almanasreh
 Vortrag Patient/Patientin Joachim Urmelt
 Diskussion
 Moderation Franziska Elisabeth Marquard

 „Ich würde meinen Spender gerne kennenlernen“ (Raum 213, 2. OG)
 Vortrag Experte/Expertin Astrid Micol (DKMS)
 Vortrag Patient/Patientin Anni Kohl 
 Diskussion
 Moderation Anja Kasper
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Sonntag, 12. Mai 2024

09:30 – 10:45 3. Hauptvortrag (Hörsaal Ian Karan, EG)
 Hürden auf dem Weg „Zurück ins Leben“
  
 Aus der Sicht des Experten Dietlinde Janson
 Aus der Sicht des Patienten Oliver Ruß
 Aus der Sicht eines 
 Angehörigen Dirk Pretzel

 Podiumsdiskussion alle
  Nadja Almanasreh
  Angela Scherwath
 Moderation  Dietlinde Janson

11:15 – 12:15 Workshops parallel

 „Ich müsste mich eigentlich mehr freuen…“
 Belastung im Alltag (Raum 210/11, 2. OG)
 Vortrag Experte/Expertin Angela Scherwath 
 Vortrag Patient/Patientin 
 Diskussion
 Moderation  Christine Wolschke

 „Was kann ich tun, damit alles gut wird?“
 Strategien zur Verhinderung des Rezidivs und anderer Komplikationen
 (Raum Hörsaal Ian Karan, EG)
 Vortrag Experte/Expertin Nicolaus Kröger
 Vortrag Patient/Patientin Joachim Urmelt
 Diskussion
 Moderation Nico Gagelmann

10:45 – 11:15 Uhr
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Sonntag, 12. Mai 2024

 „…die Luft wird knapp…“
 Früherkennung von Lungenproblemen nach Stammzelltransplantation
 (Raum310/11, 3. OG)
 Vortrag Experte/Expertin Tim Oqueka
 Vortrag Patient/Patientin Melanie Metz 
 Diskussion
 Moderation Silke Heidenreich 

 „Kann Musik helfen?“ (Raum 209, 2. OG)
 Vortrag Experte/Expertin Silke Willmann 
 Vortrag Patient/Patientin Raliza Danailow
 Diskussion
 Moderation Maroly Bohorquez Manjarres 

  

12:15 Zusammenfassung | Austausch | Feedback 
 (Hörsaal Ian Karan, EG)

12:30 Ende des Patientenkongresses 
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